
MONITOR O MONITORA

DE ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE EDUCATIVO INFANTIL Y JUVENIL 

Nº de plazas: 15

Plazo de inscripción: Del 30 de marzo al 10 de mayo de 2022 ambos inclusive.

Fecha de inicio: 16 de mayo de 2022

Fecha de fin: 29 de julio de 2022

Nº de horas: 310 horas (150 horas de formación teórico-práctica y 160 horas de 

prácticas no laborales)

Horario:  De lunes a viernes, de 9.00 a 14.00h.

Periodo e-learning: Del 10 al 23 de junio (horario flexible)

Prácticas no laborales: Del 27 de junio al 29 de julio de 2022. 

Ubicación: CASAL JOVE GRAU

Calle de la Marina Española, 2, 12100. Grao de Castelló

Modalidad: 100 horas en modalidad presencial y 50 horas en modalidad e-learning

Dirigido a: Personas que quieran desarrollar competencias profesionales en el área 

de la animación sociocultural,  para la organización e intervención educativa 

en el tiempo libre infantil y juvenil.

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN: 

• Personas preferentemente desempleadas y empadronadas en Castelló de la Plana 

• Tener cumplidos 18 años

SELECCIÓN: 

• POR RIGUROSO ORDEN DE REGISTRO DE SOLICITUD.

• En  una  misma  instancia  se  podrá  solicitar  más  de  un  curso,  en  tal  caso  la  persona

interesada deberá indicar claramente su orden de preferencia.

• El orden de preferencia definido por cada participante en su solicitud se tendrá en cuenta

como criterio para la asignación de plazas, de  tal modo que una vez se obtenga plaza serán

desestimadas el resto de solicitudes a otros cursos. Como excepción a esta condición  sí se

tendrán en cuenta las solicitudes a otras especialidades siempre que existan plazas libres y

las temporalizaciones sean compatibles.



• Con anterioridad a la fecha de inicio del curso se contactará telefónicamente con cada una

de las personas convocadas para informarles detalladamente de los aspectos relacionados

con el inicio del curso, no obstante, también se publicarán en la web del Ayuntamiento de

Castelló los listados con las personas convocadas.

INSCRIPCIÓN:

La solicitud de inscripción a la acción formativa y la documentación requerida se presentará

telemáticamente a   través de la   Sede Electrónica   https://sede.castello.es/info.0. 

En el mismo espacio en el que se publican las bases de selección se puede acceder a un manual de

instrucciones para el proceso de inscripción. 

     DOCUMENTACIÓN A APORTAR: 

• DNI/NIE o documento equivalente

• DARDE  actualizado

• Vida laboral actualizada (fecha de emisión no superior a un mes antes de la solicitud)

• El empadronamiento se consultará de oficio, por lo que no es necesario aportar certificado

de empadronamiento.

Para cualquier información adicional o duda relacionada con el curso se puede contactar a través

del correo castellocrea.formacion@castello.es o en el teléfono 699 233 073

OBJETIVO DE LA ACCIÓN FORMATIVA: 

Este  curso  capacita  para  organizar,  dinamizar  y  evaluar  actividades  de  tiempo  libre

educativo, dirigidas a la infancia y la juventud, en el marco de la programación general de una

organización, aplicando las técnicas específicas de animación grupal, incidiendo explícitamente en

la educación en valores, y atendiendo a las medidas básicas de seguridad y prevención de riesgos.

CONTENIDOS:

- Módulo Formativo 1: Actividades de educación en el tiempo libre infantil y juvenil 

1.  Aplicación  de  los  fundamentos  de  la  educación  en  el  tiempo  libre  infantil  y  juvenil.

2. Elaboración de proyectos en las actividades de intervención en el tiempo libre infantil y juvenil 

3. Elaboración de la propuesta de actividades de tiempo libre infantil y juvenil 

4. Métodos de evaluación de actividades de tiempo libre 

5. Estrategias y métodos de educación para la salud 

https://sede.castello.es/info.0


- Módulo Formativo 2: Procesos grupales y educativos en el tiempo libre infantil y juvenil 

1. Aplicación de desarrollo psicosocial infantil y juvenil en propuestas de actividad de tiempo libre 

2. Técnicas de intervención educativa en función de la diversidad individual y grupal. 

3. Técnicas grupales en el desarrollo de actividades de tiempo libre infantil y juvenil 

-Módulo Formativo 3: Técnicas y recursos de animación en actividades de tiempo libre 

1. Valoración de los centros de interés o ejes de animación en la aplicación de las técnicas y
recursos de animación 

2. Técnicas de animación, expresión y creatividad 

3. Técnicas pedagógicas del juego 

4. Técnicas de educación ambiental 

5. Evaluación y prevención de riesgos en actividades medioambientales: seguridad y salubridad 

Prácticas profesionales no laborales de dinamización de actividades de tiempo libre educativo 
infantil y juvenil 


