
MONITOR DE COMEDOR

Nº de horas: 30.

Plazo de inscripción: Desde el 09/11/2017 hasta el 15/11/2017

Fecha de inicio:16/11/2017

Fecha de fin: 29/11/2017

Horario: De lunes a viernes de 15:30h a 18:30h

Ubicación: CASAL JOVE DEL GRAO.  C/ de la Marina Española, 2, 12100. Grao de Castellón.

Modalidad: Presencial 

Dirigido  a: Personas que quieren  desarrollar  competencias  profesionales  para  el  trabajo  con

menores en comedores escolares y actividades de ocio y tiempo libre.

Requisitos de inscripción: No se requiere ningún requisito especial de formación o experiencia. 

Selección: 

• POR RIGUROSO ORDEN DE REGISTRO DE SOLICITUD

• TENDRÁN PREFERENCIA LAS PERSONAS DESEMPLEADAS.

Documentación a aportar: 

• DNI

• DARDE

• Vida laboral

Las solicitudes se podrán presentar en las siguientes dependencias municipales: registro general

del Excmo. Ayuntamiento de Castellón, plaza Mayor nº1, 12001 Castelló de la Plana, Castelló y

en las Tenencias de alcaldía: 

Distrito Sur: C/ Ricardo Català, 7 

Distrito Norte: Primer molí, s/n

Distrito Este: Avda. Hnos. Bou, 27

Distrito Oeste: Plaza de España, 1

Distrito Grau: Paseo Buena Vista, 28

Para cualquier información adicional o duda relacionada con el curso puede telefonear a:

680 45 80 19

690 15 22 63

680 98 55 91

Objetivos:

El monitor /a debe implementar actividades propias del tiempo libre y cuidar de que el tiempo de

ocio de niñas/os y adolescentes en el Comedor Escolar sea provechoso en términos de educación

y de convivencia. Este programa se ocupa de profundizar en las particularidades de la Actividad

de  Tiempo Libre  en  en  comedor  escolar,  pretende  incidir  en  la  capacitación  del/la  Monitor/a



respecto a la planificación de la actividad y, de forma complementaria, profundizar en el ámbito de

los recursos didácticos que procura la psicología al monitor/a.

El/la  participante  superará  los  siguientes  objetivos  específicos,  de  forma  que  adquirirá  las

competencias  correspondientes  a  nivel  de  introducción  o  superior,  según  sea  su  experiencia

previa:  a)  Planificar  ciclos de actividad orientada a la educación en Valores,  atendiendo a las

características y particularidades de la educación en el tiempo libre en el comedor escolar; y b)

Aumentar las propias  competencias educativas con conceptos y herramientas didácticas de los

ámbitos de la Inteligencia Emocional de las Técnicas de Modificación de Conductas.

 


