
Jornada
 La Formación Policial en el Uso y Manejo de las 
Armas de Fuego Bajo Situaciones de Estrés

CÓDIGO: TAC_26_02_22

OBJETIVO:

En la presente jornada se abordará la formación policial en el uso y manejo de las armas de fuego desde una 
perspectiva científica, a partir de una investigación desarrollada en el marco de una tesis doctoral.

Se analizarán los datos estadísticos nacionales e internacionales sobre enfrentamientos armados, así como 
los modelos y procesos de formación policial en el uso del arma de fuego, tanto en la formación inicial como  
en la formación continua. Asimismo, se realizará una aproximación psicofísica a las situaciones de amenaza 
vital,  examinando  las  respuestas  fisiológicas  y  psicológicas  del  agente  bajo  condiciones  de  estrés  y  su 
influencia en el rendimiento operativo.

Finalmente, se presentarán los resultados de un estudio empírico realizado en galería de tiro, en el que se repro-
dujo un supuesto policial real con el objetivo de analizar la conducta del agente en un contexto de estrés elevado.

PROGRAMA:
 Contexto operativo

Introducción a la realidad de los enfrentamientos armados en la actuación policial y a la 
relevancia de una formación específica y realista en el uso del arma de fuego.

 Estado de la cuestión
Análisis de datos nacionales e internacionales sobre enfrentamientos armados, 
identificando los principales factores personales, situacionales y formativos implicados en 
este tipo de intervenciones.

 Marco normativo
Revisión del marco legal aplicable al uso del arma de fuego.

 Dimensión psicofisiológica del enfrentamiento
Aproximación a las respuestas psicofisiológicas ante situaciones de amenaza vital: estrés, 
alteraciones perceptivas y su impacto en la toma de decisiones y el rendimiento operativo.

 Investigación empírica
Presentación de los objetivos y del planteamiento metodológico de los estudios empíricos 
desarrollados en el marco de la investigación doctoral.

  Reflexiones y líneas futuras



Conclusiones sobre las implicaciones para la formación policial y propuestas de mejora y de 
investigación futura.

PROFESORADO: 
  D. Álvaro Mérida Verde. [Oficial de la Policía Local de Elche  Doctor en Criminología]

FECHA: 29 MAYO 2026
HORARIO: 09:00 a 14:00h 

LUGAR CELEBRACIÓN:  Aula de Formación ESPAC 
GESTOR ACCIÓN FORMATIVA: espac.formacion@castello.es 
       Tlfo: 964355414
INSCRIPCIÓN: 
 Las inscripciones se pueden realizar en la web del Ayuntamiento de Castelló. 
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