HASH: df237bb44b50bb88a0f4acebfdadbdea

Jefa Negociado de Familia e Infancia

Maria del mar Mulet Tal6 (1 de 1)
Fecha Firma: 14/09/2026

422 Familia
e mfanglq
™ Castellon

3 Ajuntament de

¢ Castello

Nosaltres també tenim veu!

“UNID@S POR LA SALUD MENTAL”
CONCURSO ESCOLAR DEL CONSEJO MUNICIPAL DE INFANCIA Y
ADOLESCENCIA DE CASTELLON 2026

La Convencién sobre los Derechos del Nifio, aprobada en 1989, reconoce la importancia de
garantizar el bienestar integral de los nifios, nifias y adolescentes, incluyendo su salud mental.
Este enfoque no solo asegura que reciban atencion y apoyo adecuados, sino que también
promueve su desarrollo emocional, social y psicolégico, fundamentales para su bienestar
general. El derecho a la salud mental constituye un elemento esencial para que los menores
puedan crecer en un entorno seguro y saludable, y debe ser protegido y promovido por todos los

actores sociales y administrativos.

El articulo 24 de la Convencidn establece que los Estados deben garantizar el acceso a servicios
de salud que incluyan la prevenciéon y tratamiento de problemas de salud mental, asi como el
acceso a informacion y apoyo adecuados para los menores. EI Comité de los Derechos del Nifio
ha sefialado que la salud mental debe ser considerada como un derecho integral,

interdependiente de otros derechos, como la educacion, la proteccién y la participacion.

Asimismo, la Ley 26/2018, de 21 de diciembre, de la Generalitat, de derechos y garantias de la
infancia y la adolescencia, se centra en la proteccién de los intereses superiores de los nifios,
nifas y adolescentes que viven en el territorio valenciano, reconociendo la importancia de
garantizar su bienestar emocional y psicolégico. Esta ley considera a la infancia y
adolescencia como ciudadania activa y de pleno derecho, promoviendo su participacion en todos

los &mbitos, incluyendo aquellos relacionados con su salud mental y bienestar emocional.

En los articulos 3 y 4 de la ley se destacan el principio del interés superior del nifio, nifia o
adolescente, y la consideracion de su bienestar integral, incluyendo la salud mental, como criterio
primordial en todas las decisiones que les afecten. Se refuerzan también los principios de no
discriminacién y de promociéon de entornos protectores y saludables para su desarrollo

psicolégico y emocional.

El articulo 17 de esta ley establece que las administraciones publicas, en el ambito de sus
competencias, deben garantizar el acceso de los menores a servicios de apoyo emocional y
psicolégico, asi como promover programas que fortalezcan su resiliencia, autoestima y bienestar

general. Ademas, deben asegurar que cualquier intervencion considere la opinion y las
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necesidades de los propios nifios, nifias y adolescentes, respetando su perspectiva y autonomia

dentro de un marco protector.

En resumen, garantizar la salud mental de los nifios, niflas y adolescentes es un derecho
fundamental que debe ser protegido en todos los &mbitos de la vida, desde el hogar hasta la
escuela y la sociedad en general. Esto no solo contribuye a su desarrollo individual, sino también
al bienestar de la comunidad en su conjunto. Es voluntad de este Ayuntamiento, especialmente
desde la concejalia delegada de Familia e Infancia, promover y garantizar la salud mental de la

infancia y adolescencia.

Desde 2017, este municipio cuenta con un 6rgano de participacion infantil y adolescente, el
Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia (CMIA), y con el Il Plan Municipal de Infancia y
Adolescencia, que organiza actuaciones con impacto directo sobre la salud y el bienestar

emocional de los menores, partiendo de propuestas formuladas por el CMIA.

Este concurso surge de la inquietud de las Consejeras y Consejeros del CMIA por visibilizar la
importancia de la salud mental infantil y adolescente, promover entornos seguros y
saludables, y garantizar que los menores puedan expresar sus emociones, necesidades y
opiniones, siendo escuchados y atendidos. Ademas, con este concurso se quiere reforzar la
presencia del CMIA como espacio de apoyo y participacién para los nifios y adolescentes de la

ciudad.

Asi, con la voluntad y la participacion activa de todas y todos los miembros del CMIA, se elaboran

las siguientes bases.

BASES

1°.- OBJETIVOS DEL CONCURSO
e Dar a conocer los Derechos de la Infancia y la Adolescencia a nifios, niflas y

adolescentes, especialmente lo relativo al bienestar emocional.

e Fomentar la libre expresion de nifios, niflas y adolescentes.

e Garantizar la escucha de nifios, nifias y adolescentes.

e Sensibilizar a las personas adultas sobre la importancia de la salud mental infantil y
adolescente.

e Fomentar la creatividad.
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2°.- PARTICIPANTES
- Alumnado de 5° y 6° de primaria, 1°, 2° 3° y 4° de ESO, 1° y 2° de bachillerato y de
centros de educacién especial de la ciudad de Castellén de la Plana, que elaborara y
presentara un relato, una ilustraciéon y/o un video. Podran participar a través de su centro

educativo, o de alguna entidad social, o a titulo personal mediante su tutor/a legal.

3°.- MODALIDADES Y CRITERIOS DE VALORACION

El alumnado de 5° y 6° de primaria y 1°, 2°, 3°y 4° de ESO, 1°y 2° de bachillerato y de

centros de educacién especial podra participar en las siguientes modalidades:

®* Modalidad individual “Relato”: donde se valorara la capacidad de plasmar mediante las
palabras la concienciacién sobre la importancia de la salud mental infantil y adolescente. El
abanico de ideas puede ser tan amplio como asi estimen oportuno los participantes.

* Modalidad individual “llustraciéon”: donde se valorara proporcionalmente la originalidad de los
dibujos y mensajes expuestos en ellos con el fin de reflejar la concienciacion sobre la
importancia de la salud mental infantil y adolescente.

* Modalidad grupal “video”: donde se valorara la capacidad de plasmar mediante un recurso
audiovisual o cortometraje, la concienciacion sobre la importancia de la salud mental infantil y
adolescente. Tanto las técnicas audiovisuales como el abanico de ideas puede ser tan amplio

como asi estimen oportuno los participantes.

Por parte del Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia para fomentar la participacion
del alumnado en este concurso, si asi se conviene con el centro, se llevard a cabo una primera
sesion explicativa en la que algan miembro del CMIA junto al profesorado, explique la mecéanica
del concurso enmarcado en la promocion y conocimiento de los Derechos de la Infancia y la
Adolescencia. Se dejara a criterio del profesorado o profesionales de entidades sociales, la
decision de realizar los dibujos/ilustraciones, relatos y/o videos en el aula o fuera de la jornada

lectiva.

Criterios de valoracion

- Modalidad individual “Relato”

Criterios Indicadores Valoracion
(escalade 1 al

10) para cada uno
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de los criterios

1. Creatividad

El relato relacionado con el tema del concurso contiene
muchos detalles creativos y/o descripciones que
contribuyen a aumentar el interés del lector.

El/la autor/a ha usado su imaginacion.

2. Personajes

Los personajes principales son nombrados y descritos
claramente en el texto. La mayoria de los lectores

podria describirlos con precisién.

de los hechos

3. Dialogo Hay una cantidad apropiada de didlogo para traer a los
personajes a la vida y siempre es claro cual de los
personajes esta hablando.

4. Precision Todos los hechos presentados son precisos y guardan

estrecha relacion con el tema del concurso.

5. Ortografia

y puntuacién

No hay errores de ortografia o puntuacion en el escrito.

En caso de empate, tendran un valor mayor quienes tengan una puntuacién mas alta de

los criterios segun el siguiente orden: 1, 4,5, 3y 2.

- Modalidad individual “llustraciéon”

Criterios

Indicadores

Valoracion
(escalade 1 al
10)
para cada uno de

los criterios

1. Creatividad

El mensaje relativo a la temética del concurso, se
plantea con recursos creativos originales e innovadores

que reflejan autonomia y sello personal.

2. Técnica

El soporte y la técnica elegida contribuyen
adecuadamente a plasmar el mensaje, resaltando su
valor expresivo y comunicativo, aportando una clara

interpretacion del tema.

I\
o
(]
~
N
N
X
S
=z
I
O]
I
™
©
N
@]
N
o
=
=z
O]
[©]
X
=]
o
c
kel
©
©
=
o
>
°
Q
(@]

Verificacion: https://sede.castello.es/
. Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 4 de 10




3. Presentacion La expresividad y demostracion del compromiso.
Cumplir con las dimensiones establecidas cuidando la

limpieza y presentacion del dibujo.

4. Composicion Los elementos plasticos que estén presentes en la obra,
ya sea linea, forma, color, perspectiva o claroscuro, que
sean tratados con armonia o contraste, acorde al

mensaje que se desea expresar.

En caso de empate, tendran un valor mayor quienes tengan una puntuacién mas alta de los

criterios segun el siguiente orden: 1, 3, 2y 4.

- Modalidad grupal “Video”

Criterios Indicadores Valoracion
(escalade 1 al 10)

para cada uno de los

criterios
1. Guion Originalidad del guion y relacion con el tema del
concurso.
2. Narrativa Habilidad narrativa para contar una historia

relacionada con la salud mental con los medios que

se tengan al alcance .

3. Personajes Contribucién de los/as actores/actrices o contribucion

de las personas/elementos que participen en el corto.

4. Montaje Propuesta visual y de montaje.

En caso de empate, tendran un valor mayor quienes tengan una puntuacion mas alta de los

criterios segun el siguiente orden: 1, 2, 3y 4.

Aquellos trabajos que en un primer visionado, no alcancen una puntuacion minima de 5 en

alguno de los criterios de valoracion, seran excluidos.

4°.- PLAZO Y FORMA DE PRESENTACION DE LOS TRABAJOS
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El plazo de presentacion de los trabajos sera desde el 13 de octubre hasta el 30 de octubre

de 2026, ambos inclusive.

Forma de presentacién.

Los relatos se presentaran a traves de la sede electronica municipal mediante el tramite:
Servicios Sociales- “Concurso del CMIA sobre Salud Mental” junto a la instancia, se debera
cumplimentar el formulario de solicitud de participacion. Los trabajos podran presentarse, por
parte de los centros educativos, de las entidades sociales, o directamente por la madre, padre o

representante legal del nifio, nifia 0 adolescente.

En caso de presentarse varios trabajos por parte de algun docente o representante del
centro educativo o entidad social se relacionaran los trabajos presentados debidamente

adjuntando en la instancia un documento en el que se enumeren los trabajos presentados.

En este supuesto, la instancia incluird el formulario de solicitud para centros educativo /
entidades, en el que se designa a la persona interlocutora y responsable de la actividad que
garantiza el consentimiento de los representantes legales de los menores participantes y de que
los mismos han sido informados de los derechos que les asisten en materia de proteccion de

datos de caracter personal.

En cada uno de los trabajos debera figurar la identificacion del autor/a (nombre y apellidos,

curso y clase), asi como la del centro educativo o entidad social al que pertenece.

En caso de presentar el trabajo a titulo individual la referida instancia (solicitud para
familia) debera estar suscrita por los representantes legales de los/as alumnos/as escolarizados
en algun centro ubicado en el municipio y se debera identificar al autor/a (nombre, apellidos y

curso) asi como al centro educativo al que pertenece mediante la instancia.

Las ilustraciones se presentaran presencialmente a través de alguno de los Registros
municipales, atendiendo a que deben ser originales, se debera cumplimentar el formulario de
solicitud de participacién, este documento se podrd descargar en el tramite de la sede
electronica. Los trabajos podran presentarse, por parte de los centros educativos, de las
entidades sociales, o directamente por la madre, padre o representante legal del nifio, nifia o

adolescente.

En caso de presentarse varios trabajos por parte de algun docente o representante del
centro educativo o entidad social se relacionaran los trabajos presentados debidamente

adjuntando en la instancia un documento en el que se enumeren los trabajos presentados.

En este supuesto, la instancia incluird el formulario de solicitud para centros

educativo/entidades, en el que se designa a la persona interlocutora y responsable de la
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actividad que garantiza el consentimiento de los representantes legales de los menores
participantes y de que los mismos han sido informados de los derechos que les asisten en

materia de proteccién de datos de caracter personal.

En cada uno de los trabajos debera figurar la identificacion del autor/a (nombre y apellidos,
curso y clase), asi como la del centro educativo o entidad social al que pertenece en el reverso

de la ilustracion.

En caso de presentar el trabajo a titulo individual la referida instancia (solicitud para
familia) deber& estar suscrita por los representantes legales de los/as alumnos/as escolarizados
en algun centro ubicado en el municipio y se debera identificar al autor/a (nombre, apellidos y

curso) asi como al centro educativo al que pertenece mediante la instancia.

Los videos se presentardn presencialmente por el representante de la entidad o centro

escolar a través de alguno de los Registros municipales mediante un soporte USB en un sobre
cerrado, junto a la instancia en la que se especifique los trabajos presentados. Ademas se
adjuntara la autorizaciéon de imagen de los nifios, nifias y adolescentes que aparezcan en el
video. La instancia y el modelo de autorizacién, se podran descargar en el tramite de la sede

electrénica:; Servicios Sociales- “Concurso del CMIA sobre Salud Mental”.

En cada uno de los trabajos debera figurar la identificacién del autor/a (nombre y apellidos,
los actores y actrices, curso y clase), asi como la del centro educativo o entidad social al que
pertenece al inicio o al final del video.

5°.- REQUISITOS DE LOS TRABAJOS

En todos los trabajos, en sus distintas modalidades, figurara el titulo o el lema alusivo al

tema de la convocatoria “Unid@s por la salud mental™.

Modalidad individual “Relato”:

Cada relato debera contar con un minimo de 1.000 palabras y un maximo de 3.000 palabras y se
presentard en formato DIN A-4, mecanografia en letra Arial 12.

El relato tendra que estar realizado de manera individual por la persona que se presenta al
CONcurso.

En el caso de los relatos presentados por alumnado de centros de educacion especial, podra
complementarse mediante el apoyo de pictogramas.

Modalidad individual “llustracién”:
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Los participantes podran utilizar cualquier material y lo tendran que presentar en un papel o
cartulina de tamafio comprendido entre DIN-A3 y DIN-A4.

El dibujo original tendra que estar realizado de manera individual por la persona que se presenta
al concurso.

Modalidad grupal “Video”:

Los videos deberan presentarse en formato AVI, MPEG o MP4. Soporte USB.

La duracion del video no podra superar los 8 minutos.

El género de los videos puede ser anuncio o campafia, documental o cortometraje.

Aquellos videos en los que aparezcan menores deberan entregarse acompafiados de la ficha de
derechos de imagen debidamente cumplimentada y firmada por padre, madre o tutor legal.

No se aceptaran dibujos ni videos con imagenes que sean violentas, denigrantes, vejatorias o
insultantes, o que por cualquier motivo no inherente a la narraciéon, puedan suponer una falta de
respeto.

Queda totalmente prohibido el uso de la Inteligencia Artificial, en caso de detectar su uso, el

trabajo quedara descalificado automaticamente.

Los trabajos presentados podran publicarse en la web municipal o en publicaciones internas del

Ayuntamiento citando la autoria debidamente.

6°.- PREMIOS

Los siguientes premios seran individuales:
= PREMIO MODALIDAD INDIVIDUAL “RELATO”: se establecen cuatro categorias: 1° y 2° de
secundaria, 3°y 4° de secundaria, 1° y 2° de bachillerato y alumnado de educacién especial.
El mejor trabajo de cada una de estas categorias serd premiado con un kindle o chromebook
y un lote de libros (un premio por categoria).
El segundo mejor trabajo de cada una de estas categorias serd premiado con un kindle o
chromebook y un lote de libros de inferior valor que el primer premio (un premio por

categoria).

Los premios de esta categoria se entregaran al alumno/a.

* PREMIO MODALIDAD INDIVIDUAL “ILUSTRACION”: se establecen cuatro categorias: 5° y
62 de primaria, 1° y 2° de secundaria, 3° y 4° de secundaria, y alumnado de educacion
especial.

El mejor trabajo de cada una de estas categorias sera premiado con una tableta graficay un

curso de perfeccionamiento (un premio por categoria).
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El segundo mejor trabajo de cada una de estas categorias sera premiado con una tableta

grafica (un premio por categoria).

Los premios de esta categoria se entregaran al alumno/a.

Los siguientes premios seran grupales:
= PREMIO MODALIDAD GRUPAL “VIDEO”: se establecen cuatro categorias: 1° y 2° de
secundaria, 3° y 4° de secundaria, 1° y 2° de bachillerato, y alumnado de educacién especial.
El mejor trabajo de cada una de estas categorias sera premiado con una camara de video 4K
(un premio por categoria).
El segundo mejor trabajo de cada una de estas categorias sera premiado con una camara de

video HD (un premio por categoria).

Los premios de esta categoria se entregaran al centro escolar o a la entidad social a través

de la cual participen.

En cada una de las categorias de estas tres modalidades el valor maximo para los primeros
premios serd de 300 euros (IVA incluido), para los segundos premios sera de 200 euros (IVA

incluido.

7°.- COMPOSICION DEL JURADO

El Concejal delegado de Familia e Infancia nombrara el Jurado que estara compuesto por
los siguientes miembros:
* Presidenta: Alcaldesa de la ciudad de Castellon de la Plana o el concejal delegado de

Familia e Infancia, en caso de que la Alcaldesa no pudiera asistir.
e \ocales:
- 6 miembros del Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia y
- 1 miembro de la Direccién Territorial de Educacion.
e Secretario/a: la jefa del Negociado de Familia o Infancia o la técnico de participacion del
Plan de Infancia, en caso de que la primera no pudiera asistir.
Los miembros del jurado se abstendran de votar los trabajos presentados por alumnos/as
con el que guarden una relaciéon de parentesco por consanguinidad hasta el segundo grado, asi
como los trabajos presentados por los centros educativos de los que formen parte o en los que

se halle escolarizado alumnado con el que guarden la citada relacion de parentesco. En el caso
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de los/as vocales miembros de Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia, del centro en que

estén escolarizados.

8°.- FALLO DEL JURADO Y ENTREGA DE PREMIOS

El Concejal de delegado de Familia e Infancia resolvera el concurso. El fallo del Jurado se
hara publico, en la web municipal el 27 de noviembre de 2026 y se dard a conocer directamente
a los Centros Educativos, Entidades Sociales, y/o personas premiadas. Asimismo, la entrega de

premios tendra lugar el 17 de diciembre de 2026 en el Teatro Raval.

9°.- CONFORMIDAD

La participacion en el concurso implica la plena aceptacion del contenido de estas Bases.

10°.- RESPONSABILIDAD

El Excmo. Ayuntamiento de Castellén de la Plana no se responsabiliza de los contenidos de

los trabajos presentados.

11°.- TRIBUNALES COMPETENTES

En caso de reclamacion o conflicto, seran competentes los tribunales con jurisdiccion sobre

la ciudad de Castellon de la Plana.
12°.- NORMATIVA APLICABLE
Los premios se regiran por lo dispuesto en la convocatoria y en lo no previsto en la misma,

se entendera de aplicacion la Ley 38/2003, de 17 de noviembre, General de Subvenciones de

conformidad con la Disposicion Adicional 102 del citado texto legal.

(Documento firmado electronicamente al margen)
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